Vrijwilligers Palliatieve
Terminale Zorg

De VPTZ Gooi en Vechtstreek zoekt nieuwe vrijwilligers

De missie van de VPTZ Gooi en Vechtstreek is: “Aan een ieder in de laatste levensfase en diens
naasten bieden opgeleide vrijwilligers — daar waar nodig en gewenst - tijd, aandacht en
ondersteuning”.

De vrijwilliger biedt tijd, aandacht en ondersteuning aan mensen in de laatste levensfase en diens
naaste(n). Hierdoor zorgt u er voor dat cliénten zo lang mogelijk thuis kunnen blijven in de laatste
levensfase en ondersteunt u de naaste(n) / mantelzorger(s).

De vrijwilliger:
- onderschrijft de VPTZ missie: er zijn waar en wanneer het nodig is
- stelt zich bescheiden op en realiseert zich dat hij te gast is bij de cliént
- respecteert de grenzen van cliént en familie
- straalt rust, betrokkenheid en warmte uit en kan goed luisteren
- isin staat handelingen zelfstandig uit te voeren in de thuissituatie

Aanvullende informatie:

Wanneer u interesse heeft maken we een afspraak voor een kennismakingsgesprek waarin we
bespreken of u geschikt bent. Voordat u aan de slag gaat krijgt u een gedegen opleiding. De opleiding
wordt verzorgt door VPTZ NL en wordt in overleg met u ingepland. Tijdens uw inzet wordt u
begeleidt door codrdinatoren. Regelmatig zijn er bijscholingen en themabijeenkomsten waar u aan
deel kunt nemen.

Belangrijkste activiteiten:
e het geven van aanvullende zorg en begeleiding van mensen in hun laatste levensfase thuis
e “er zijn” voor de cliént en de mantelzorger, in houding en in dienstverlening en het bieden
van vertrouwen en een luisterend oor
e rapporteren van de tijdbesteding en bevindingen bij de cliént thuis aan de dienstdoende
coodrdinator
e bespreken van gesignaleerde problemen en knelpunten met de co6rdinator

Meer informatie over deze vrijwilligersvacature kunt u opvragen bij Katja Versluis (0611330830) of
per email regiocoordinator@vptzgooienvechtstreek.nl.
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